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	”2022–LAS MALVINAS SON ARGENTINAS”




PROGRAMA DE ACREDITACION Y FINANCIAMIENTO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN  CONVOCATORIA UNDEFI (AÑO)
FORMULARIO PARA LA PRESENTACIÓN DEL INFORME PARCIAL DE AVANCE 
1. DATOS GENERALES
Nº de Expediente UNDEF: 321/2018 
UNIDAD ACADEMICA/EJECUTORA Facultad del Ejército -Sede Colegio Militar de la Nación
TÍTULO DEL PROYECTO: Catástrofes y emergencias. Eficacia y pertinencia social del entrenamiento en primera ayuda psicológica (PAP) en la formación del enfermero militar
2. RESPONSABLE DEL PROYECTO
Nombre y Apellido: Vera Bail Pupko
Teléfono/Fax: 1152214931
E-mail: verabailpupko@gmail.com
3. EQUIPO DE TRABAJO
Nombre y Apellido: Becerra, Luciana
Función / Rol: Co directora del proyecto
Dedicación: Simple
Situación: en curso
Nombre y Apellido: Depaula, Pablo Domingo
Función / Rol: investigador formado
Dedicación: Simple
Situación: en curso
Nombre y Apellido: Castillo, Sergio Edgardo
Función / Rol: investigador
Dedicación: Simple
Situación: en curso
Nombre y Apellido: Coria, Sandra
Función / Rol: Directora de la carrera Licenciatura en enfermería Facultad del Ejército CMN

Dedicación: Simple
Situación: en curso
Nombre y Apellido: López Laura
Función / Rol: Profesor Lic en Enfermería, Facultad del Ejército CMN
Dedicación: simple
Situación: en curso
Nombre y Apellido: Cazón, Eugenia Cristina
Función / Rol: Profesora Militar Lic en Enfermería, Facultad del Ejército CMN
Dedicación: simple

Situación: en curso
Nombre y Apellido: Suárez, Marta
Función / Rol: Profesor Lic en Enfermería, Facultad del Ejército CMN
Dedicación: simple
Situación: en curso
Nombre y Apellido Florencia Cañete 
Función / Rol: becaria CIN (2019-2020)
Dedicación: Simple
Situación: Finalizado
Nombre y Apellido Margarita del Valle Caseres 
Función / Rol: becaria CIN (2019-2020)
Dedicación: Simple
Situación: en curso
(1) En caso de Becario/a indicar grado de avance del plan de trabajo.

(2) Indicar cantidad de horas asignadas al proyecto.

(3) En caso de baja o alta deberá adjuntar constancia de renuncia o alta avalada por autoridad competente.
4. RESUMEN DE EJECUCIÓN DEL PROYECTO
En este punto deben consignarse todos los datos, situaciones y hechos que expliquen el desarrollo del proyecto, así como los desvíos que se produjeron, su justificación, y las acciones correctivas emprendidas.
El presente proyecto corresponde al Expediente de la Undef 163/2018, convocatoria 2018. El proyecto fue aprobado el 14 de diciembre de 2018, sin embargo, debido a un inconveniente en la rendición del Undefi 2017, los fondos del proyecto no fueron depositados hasta el 6 de diciembre del 2021.
En junio de 2019 se pidió autorización para utilizar fondos a cuenta para inscribir a la directora y co directora en un Congreso a realizarse en Buenos Aires, y se recibió permiso para hacerlo. Posterior a ese evento se realizaron gastos de librería, pero ante la continuidad en la espera de la aprobación final del Proyecto de 2017 y la acreditación de fondos del 2018, se suspendieron los gastos. Se retomaron al recibir el subsidio. 

Por otra parte, Undef no aprobó el presupuesto total solicitado, pero nunca quedó claro si la negativa fue a un rubro particular o si había que redistribuir.
Esta situación de indefinición también repercutió en la presentación de becarios EVC-CIN (Consejo Interuniversitario Nacional), pero en este caso en forma favorable. Estaba previsto presentar un becario, pero dada la demora, se presentaron dos,  en convocatorias sucesivas. En el caso del último becario, se consideró apropiado agregar un  objetivo más al proyecto inicial, para comparar resultados en otra ciudad argentina.

El proyecto se vio interrumpido a su vez, por el contexto de pandemia, no siendo posible al comienzo de la misma poder tomar datos en profesionales enfermeros o enfermeros en ejercicio dada su dedicación y carga horaria a la emergencia sanitaria. En el 2021 se reorientan los objetivos pendientes, poniendo foco en la utilidad percibida de PAP en la atención de pacientes con COVID-19, sus familiares y como herramienta para los profesionales de la salud.
La extensión de las actividades programadas respecto al proyecto presentado se debió tanto a la demora en la efectivización del financiamiento, como a la irrupción del COVID-19 y la declaración de emergencia sanitaria y pandemia.

5. CUADRO PARCIAL DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS
Indicar en las columnas correspondientes el Objetivo específico y las Actividades relacionadas a las que se refiere el resultado obtenido. Si correspondiese, los indicadores de los resultados obtenidos deben coincidir con los empleados en la presentación del proyecto para cada actividad. Repetir el formato para cada objetivo.
	Objetivos específicos
	Actividades
	Resultado de actividad
	Indicadores (cuantitativos y/o cualitativos) de los resultados obtenidos

	1. Analizar la percepción de autoeficacia de estudiantes de enfermería de distintos años de formación del Colegio Militar de la Nación
	Se administró la escala General Self-Efficacy Scale, Adaptación Argentina de la Escala de Autoeficacia General (EAG) de Jerusalem y Schwarzer (1992; Brenlla, Aranguren, Rossaro, & Vázquez, 2010) a estudiantes de enfermería del CMN

	 No se hallaron diferencias significativas entre género (U de Mann Withney, p> .05) ni por año de formación (H de Kruskal Wallis, p> .05), así como tampoco se encontraron asociaciones entre la edad de los estudiantes y su percepción de autoeficacia (rs -.082, p> .05) 
La mayoría de los estudiantes (69%) se ubica entre los percentiles 30 y 70 de Autoeficacia, el 8% se percibe con una escasa Autoeficacia,  mientras que el 23%  se reconoce con una elevada

Autoeficacia.  


	Puede estipularse que la percepción de autoeficacia es una característica común en los estudiantes de Enfermería Militar, pudiendo ser tomada como una herramienta psicológica útil para el fomento de la eficacia en la toma de decisiones en situaciones de estrés y la prevención del desarrollo de patologías asociadas al afrontamiento de contextos de catástrofes y emergencias.



	
	
	
	

	2.Analizar el rendimiento en el entrenamiento en PAP de los estudiantes de enfermería de distintos años de formación del Colegio Militar de la Nación
	Se realizó una capacitación en PAP a los cadetes de la Lic. De Enfermería de los distintos años de formación y luego se administró en grupos reducidos, el programa de simulación SIPAPSI (Sistema Interactivo de Primera Ayuda Psicológica; Azzollini, Cosentino, Depaula, Becerra, & Porte Petit Ortiz, 2015).  Se procesaron las respuestas obtenidas luego de la capacitación.

	Respuestas correctas: Media 7,02 desv. Est. 1,68;, Mediana 7 (Min. 2/ Max.10)
No  se hallaron diferencias estadísticamente significativas en el rendimiento en SIPAPSI, (U de Mann Withney, p> .05) según género y nivel de formación


	Los estudiantes de enfermaría presentaron un buen desempeño en la simulación propuesta luego de la capacitación. 

	3.Analizar la pertinencia social del entrenamiento en PAP según la percepción de estudiantes de enfermería, profesionales enfermeros recién recibidos y enfermeros de mayor antigüedad.


	Para la evaluación de pertinencia social se desarrollaron dos cuestionarios ad hoc, uno dirigido a alumnos y otro a profesionales ya en ejercicio
	Un porcentaje importante de los alumnos quieren ejercer en el área de emergencias, catástrofes y/o traumas.

Consideran que va a necesitar formación en PAP para su quehacer profesional en distintos ámbitos de aplicación.

Consideran necesarios el desarrollo de aptitudes para trabajar en emergencias y en situaciones d estrés.
Tanto enfermeros ya en ejercicio como los estudiantes puntuaron en la escala desarrollada valores elevados, considerando pertinente en todas las áreas de ejercicio profesional la capacitación en PAP

	Se considera pertinente la inclusión de la capacitación en la currícula.



	4.Analizar los estresores identificados por enfermeros en ejercicio profesional, 

las estrategias de afrontamiento implementadas 

y su percepción sobre la posible pertinencia social de la PAP

en el contexto de emergencia sanitaria por COVID-19


	El objetivo fue agregado, reorientando el original del proyecto a fin  de explorar sobre la pertinencia de PAP percibida por los enfermeros específicamente en contexto de pandemia. Se utilizaron entrevistas semi estructuradas a enfermeros que habían ejercido durante la pandemia. 
Las entrevistas estuvieron a cargo de la becaria Cañete quien contactó y entrevistó a enfermeros que ejercieron en Hospitales públicos y privados de Buenos Aires.

La integración de la becaría Cáceres en el proyecto, implica ahondar sobre este objetivo en enfermeros que ejercieron durante pandemia en la provincia de Corrientes


	Los estresores identificados por los enfermeros en tiempo de pandemia se vinculan a temores al contagio, reducción de personal y el manejo de la información que cambiaba constantemente.
Las estrategias de afrontamiento implementadas fueron la capacitación, el apoyo institucional, y el apoyo de colegas y familia.

Si bien la mayoría no tenía formación en PAP; todos valoran la pertinencia del PAP de forma positiva en contexto de pandemia, considerándolo como una herramienta necesaria en contextos de emergencia
	Los enfermeros valoran la PAP como pertinente y muestran interés en su formación, considerándola como una herramienta necesaria en contextos de emergencia.


6. CUADRO DE AVANCE CRONOLÓGICO DEL PROYECTO

	Objetivos específicos
	Actividades
	Fecha Programada
	Actividades Restantes

	
	
	inicio
	fin
	

	1.Analizar la percepción de autoeficacia de estudiantes de enfermería de distintos años de formación del Colegio Militar de la Nación
	Administración de cuestionario Escala de Autoeficacia General (EAG) de Jerusalem y Schwarzer (1992; Brenlla, Aranguren, Rossaro, & Vázquez, 2010) a estudiantes de enfermería del CMN. Procesamiento de datos.

	01/19 – 6/19
	

	
	
	
	

	2.Analizar el rendimiento en el entrenamiento en PAP de los estudiantes de enfermería de distintos años de formación del Colegio Militar de la Nación
	Se realizó una capacitación en PAP a los cadetes de la Lic. De Enfermería de los distintos años de formación y luego se administró en grupos reducidos, el programa de simulación SIPAPSI (Sistema Interactivo de Primera Ayuda Psicológica; Azzollini, Cosentino, Depaula, Becerra, & Porte Petit Ortiz, 2015).  Se procesaron las respuestas obtenidas luego de la capacitación.


	01/19 – 6/19
	

	3. Analizar la pertinencia social del entrenamiento en PAP según la percepción de estudiantes de enfermería, profesionales enfermeros recién recibidos y enfermeros de mayor antigüedad.

	Administración de cuestionario desarrollado ad hoc para estudiantes y enfermeros y procesamiento de resultados.

Entrevistas a enfermeros. Análisis cualitativo
	01/19 – 12/19
	Toma de datos y procesamiento de información cuantitativa y cualitativa en enfermeros de la provincia de Corrientes. 

	4.Analizar los estresores identificados por enfermeros en ejercicio profesional, 

las estrategias de afrontamiento implementadas 

y su percepción sobre la posible pertinencia social de la PAP

en el contexto de emergencia sanitaria por COVID-19


	Contacto y entrevistas semi estucturadas a enfermeros que ejercieron en pandemia. Analisis cualitativo de los resultados. Comparación entre enfermeros de Buenos Aires y de Corrientes
	01/21-12/22
	Contacto y análisis de entrevistas a enfermeros de la provincia de Corrientes


5. CUADRO DE EJECUCIÓN DEL FINANCIAMIENTO

· En el caso de que los insumos adquiridos no hubiesen sido los originalmente proyectados, deben consignarse los efectivamente adquiridos; indicando el motivo de las modificaciones y la constancia que avala dicha modificación. 
· En el caso de asistencia a congresos y/o estadías de trabajo internacionales, honorarios, consultorías, etc. indicar la duración y el destino.

· En el caso de equipamiento, indicar la unidad de localización y los usuarios/beneficiarios.

	Objetivos
	Rubro de Financiamiento
	Insumos (Cantidad y Tipo)
	Costo Unitario
	CostoTotal

	1 y 2
	Inscripción a congreso de Salud mental 2019 (Buenos Aires)
	 Dos inscripciones (no había limite de inscripciones en el Undefi 2018)
	$3000
	$6000

	
	Derecho de publicación  del artículo presentado
	Dos autoras 
	$300
	$600

	
	Bibliografía 
	Libro del congreso de Salud mental 2019

	$1200
	$1200

	Costo total objetivo 1 y 2
	$7800


	Objetivos
	Rubro de Financiamiento
	Insumos (Cantidad y Tipo)
	Costo Unitario
	CostoTotal

	3 y 4

	Inscripción a congreso Facultad de Psicología 2022 (Buenos Aires)
	Una inscripción
	$3900
	$3900

	
	Inscripción congreso de Mental 2022 (Buenos Aires)
	Una inscripción
	$6000
	$6000

	
	
	
	
	

	Costo total objetivo 3
	$9900


Nota: Proceder del mismo modo con cada uno de los objetivos del proyecto.

6. SUGERENCIAS y/o APRENDIZAJES QUE CONSIDERE PERTINENTES
El proyecto fue aprobado en 2018 pero los fondos se depositaron en diciembre de 2021. Anterior al aislamiento social no se tuvo respuesta ante los reclamos. Ese tipo de situaciones frena la posibilidad de presentarse a nuevas convocatorias y de la investigación en sí misma. Si bien se habilitó el uso de dinero a cuenta para la inscripción en un congreso, la evaluación y la publicación del artículo, la incertidumbre de la falta de respuesta generó la duda de poder seguir utilizando los fondos y no queda claro si se pueden presentar gastos de librería posterior al gasto del congreso 2018 o no.
Por otra parte, se decidió avanzar en la investigación y el comienzo de la pandemia por COVID-19 dio pié a nuevos objetivos. Los enfermeros militares trabajaron en la misma, y se consideró oportuno introducir el tema en los becarios CIN como aporte de conocimiento a la disciplina.
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Dra. Vera Bail Pupko
Firma Directora de Proyecto                     
Firma autoridad UE
PAGE  
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