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1. Resumen

El presente trabajo final integrador aborda el impacto del uso de municiones merodeadoras,



2. Abstract

The present integrative final project addresses the impact of the use of loitering munitions,
specifically the AIA Harop, on the development of post-traumatic stress disorder (PTSD) in
Armenian troops during the 2020 Nagorno-Karabakh conflict. The main objective is to
analyze how these combat technologies influenced the mental health of soldiers, with an
emphasis on PTSD-related symptoms such as hypervigilance, anxiety, and flashbacks. The
methodology employed is qualitative, based on a literature analysis and a review of case
studies documented by the AFP agency and other scientific sources. Content analysis
techniques were used to identify patterns and themes related to the psychological effects of
loitering munitions, structuring the study around categories such as the perception of constant
threat, psychological impact, and the adaptation and morale of the troops. The most
significant results reveal that these technologies create an omnipresent surveillance
environment, which intensifies the perception of vulnerability and provokes an extreme state
of hypervigilance among soldiers. Additionally, a direct relationship is identified between
technological helplessness in the face of these weapons and the development of severe PTSD
symptoms. The analyzed testimonies highlight how the traumatic experiences linked to the
use of suicide drones persist in the long term, affecting the social reintegration and emotional
stability of the combatants. Finally, intervention and prevention strategies are proposed,
including cognitive-behavioral therapies, resilience training, and the development of

defensive capabilities to mitigate the psychological impact in future conflicts.

Keywords: Post-traumatic stress disorder (PTSD), Loitering munitions, AIA Harop,

Psychological impact, Technological warfare.






Finalmente, se presentan los resultados esperados, el



tratamientos adecuados para los soldados afectados. Se plantea para ello la siguiente pregunta



Finalmente, la



ofrecer un
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militar de Armenia, el cual es un
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https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/conflicto-alto-karabaj/?utm_source=chatgpt.com
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/conflicto-alto-karabaj/?utm_source=chatgpt.com

infraestructura, destruyendo hospitales, escuelas, iglesias y viviendas. Videos difundidos en
redes sociales en tiempo real no dudaron en evidenciar torturas y abusos hacia soldados
armenios capturados, violaciones que fueron documentadas por organizaciones como Human
Rights Watch (Movsisyan, et al., 2022).

Las consecuencias de este conflicto son en todo caso profundas, no solo por las
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El conflicto de Nagorno-Karabaj en 2020 es un escenario relevante para el
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estos sistemas enfrentan en todo caso un tipo de guerra
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demostrado que los veteranos con TEPT de diversos conflictos
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En el
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individuales, sino que
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distanciamiento emocional puede deshumanizar al enemigo y generar una
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amplificar la
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donde las capacidades de los sistemas de defensa tradicionales son insuficientes
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de alto valor, como radares
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Figura 5: Esquema de proceso para los Harop. Fuente: Bode & Watts (2023)

Las municiones merodeadoras ofrecen por todo lo expuesto, la ventaja de

realizar ataques con elementos de sorpresa, alta
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vencedor militar, mientras que tanto Rusia como
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hostilidades,
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de manufactura rusa,
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Figura 7:
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https://www.youtube.com/watch?v=hR32uhcyI1A&bpctr=1610552435
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repercusiones en la moral y el bienestar
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https://www.la-croix.com/guerre-Karabakh-soldats-traumatises-stigma
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https://www.youtube.com/watch?v=cyNoV9qhvrA

Estos relatos
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sentimiento de vigilancia incesante es lo que generaba en ellos un estado de paranoia y
ansiedad, intensificando el desgaste emocional de los soldados. Otro testimonio agregaba:
IINO
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atender a los soldados que desarrollaron
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similares, resalt
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Los resultados obtenidos en este estudio sobre el

44



validadas y ampliamente utilizadas: el Patient Health Questionnaire-9 (PHQ-9) para

evaluar la

45



investigaciones y testimonios previos centrados exclusivamente en miembros de las
fuerzas militares, ya que, mientras que los militares representan un grupo particularmente

expuesto al trauma debido a su rol directo en el combate, el impacto en la

46



relacionado con experiencias
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sobre su entorno y la naturaleza impredecible de los ataques contribuyeron a un trauma
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Para los civiles, la incapacidad de las fuerzas militares para controlar la
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7. Conclusiones

El impacto del uso de las municiones merodeadoras,
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fortalezcan la confianza de las tropas en sus recursos, lo que
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humana contribuye a sentimientos de
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sentido de honor o
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