“LA LIBERTAD Y LAS LIBERTADES” (%)

Por el Dr. Friedrich von Hayek, de
la Universidad de Chicago.

En las grandes convulsiones politicas de la ultima gene-
raciéon que han destruido la libertad en tantos paises, el con-
cepto de libertad ya no tiene un significado claro. La libertad
ha sido destruida en nombre de la libertad.

Mucha gente quiere la libertad, pero no esta de acuerdo
en la forma de conseguirla. No hay ninguna tarea mas im-
portante que reexaminar esta filosofia de la libertad y encon-
trar un grupo comun de principios de lo que entendemos real-
mente por libertad.

Estoy aqui, esta tarde, para presentar una pequefia parte
de este problema: el significado de la palabra libertad en un
Estado libre; y mas atn, demostrar por qué la libertad es
importante y por qué la tratamos de conseguir. Es casi im-
posible en una hora tratar de lograr esto, pero trataré de
llegar a darles a Uds. el significado de la palabra libertad.

La palabra libertad, ha sido usada para describir casi to-
da cosa beneficiosa en la vida. Al presente, se puede invocar
un respetable linaje para casi cualquier significado de este tér-
mino politico tan discutido y del que se ha abusado tanto, pero
es casi imposible definir cual es el significado de esta palabra.

Preferimos empezar expresando rotundamente lo que en-
tendemos por libertad y luego consideraremos los otros signi-
ficados, solamente para definir mas precisamente el signifi-
cado en que usaremos nosotros esta palabra.

Primeramente nos limitaremos exclusivamente a precisar

(*)Conferencia pronunciada em la Escuela Superior de Guerra, el 26-IV-1957
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el significado de este término y luego veremos otros signifi-
cados también importantes.

Por libertad, entendemos nosotros el estado de un ser
humano que no esti sujeto a la coercién ejercida por otros
seres humanos. Esta libertad es llamada comunmente libertad
individual o personal y cuando sea necesario recalcar el sig-
nificado de esta libertad a la que nos estamos refiriendo usa-
remos este término.

A veces se emplea la expresién “libertad civil”, pero debe
ser evitada porque se presta a confusién con la expresion “li-
bertad politica”, que es una cosa completamente diferente.
Tampoco haré ninguna distincién entre la palabra “freedom”
y “liberty”, que en inglés significa la misma cosa.

Si por libertad entendemos la ausencia de coercién, éste
es un estado al que podemos aproximarnos de cerca pero que
nunca sera aleanzado del todo. De esto se deduce que la po-
litica de libertad debe tratar de reducir la coercion o sus efec-
tos perjudiciales a un minimum, aunque sin poder eliminarlos
por completo. Es evidente que al definir Ia palabra libertad
en términos de coercién, estamos trasladando parte de las di-
ficultades de esta palabra a otra que tiene tantas definiciones
como la misma palabra libertad; pero nos esforzaremos por
precisar este significado. |

Pero algo se habri ganado si circunscribimos una parte
del ancho campo cubierto por un. término vago que se super-
pone al campo de otro igualmente vago.

Sucede que el significado de la palabra libertad que he-
- mos adoptado es, en realidad, el significado méds antiguo, el
significado originario de esta palabra, pero esto es de relativa
importancia. También ha sido llamado el significado vulgar de
la palabra libertad y al considerar la confusién que los filgsofos
han provocado al utilizar este significado, estoy dispuesto a
aceptar dicha descripeién. Lo importante es que se trata de
un significado preciso; que en este sentido la palabra liber-
tad significa una cosa y sélo una cosa, y que esta libertad no
solamente es deseable por razones diferentes de aquellas que
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nos hacen desear las otras cosas también llamadas libertad,
sino que estos diferentes ideales pueden a menudo chocar en-
tre si. Estrictamente hablando, estas otras “libertades” no son
especies diferentes de un mismo género, sino conceptos com-
pletamente distintos que se deben separar completamente. Aun-
que en algunos de los otros sentidos se pueda hablar de dife-
rentes clases de libertad, “libertad de” y “libertad para”, en
nuestro significado la libertad es una, capaz de variacion de
grado, pero no de especie.

La confusién acerca del significado de la palabra parece
remontarse al tiempo en que el hombre primero comenzé a
meditar sobre ella, pero el hombre o por lo menos el hombre
occidental entra en la historia dividido en libre y no-libre o
esclavo y esta distincién tenia un significado muy preciso. La
libertad del libre diferia ampliamente en grado, pero en el gra-
do de una independencia que el esclavo carecia totalmente. Es-
ta libertad consiste en la posibilidad de una persona para poder
actuar de acuerdo a sus propias decisiones y planes sin estar
sujeto a la voluntad de otra persona, quien por decision arbitra-
ria pueda obligarla a hacer o dejar de hacer determinadas cosas.

Lo primero a advertir acerca de este concepto es que en este
significado la palabra libertad se refiere exclusivamente a una
situacién social, a las relaciones con otros hombres y que las tni-
cas limitaciones a las posibilidades de un hombre para actuar
de acuerdo a sus propias decisiones es la coaceién ejercida por
otros hombres. Esto significa que las posibilidades fisicas entre
las que un hombre puede elegir en un momento determinado,
nada tienen que ver con la libertad en nuestro sentido.

~ Un alpinista que se encuentra en una situacién muy dificil
y que ve solamente una manera de salvar su vida, puede estar
completamente libre aunque no cabria decir que tiene una posi-
bilidad de elegir. Mucha gente atin conserva el sentido originario
de la palabra libre, al percibir que si este alpinista, al caer en
una grieta de la que le fuera imposible salir, se podria, sola-
mente en un sentido figurado, llamarlo no libre, y que al de-
cir que carece de libertad 0 que estéd cautivo, es usar este tér-
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mino en un sentido diferente de aquel en el que se aplica a
una relacién social.

Cuantas posibilidades existen entre las cuales pueda ele-
gir un hombre es por supuesto, un factor importante. Pero
es un asunto distinto de aquél, el determinar hasta qué punto,
al elegir entre las distintas nosibilidades qua ya TRRER, Pt
contar con llevar a cabo mis planes sin que otra gente me lo
impida; hasta qué punto las distintas formas de actuar, que
son fisicamente posibles ¥y conocidas para una persona, depen-
de de él; y también, hasta qué punto las condiciones en que él
debe basar sus decisiones pueden ser alteradas o manipuladas
deliberadamente por otros con el propésito de hacerlo actuar
como quieren. En tanto que una persona tenga una esfera
privada en la que otros no puedan interferir, él sers libre para
dar forma a su propia vida, no importa cuian limitada sea su
posibilidad de elegir, no importa cudn pocas sean las alterna-
tivas que se abran ante él.

Este concepto de libertad se aclarari por completo cuan-
do hayamos examinado no solamente el concepto de la coer-
cién, sino también los otros significados con que esta palabra
libertad ha sido usada. Estos significados tienen en comin con
nuestro concepto que ellos también describen estados que los
hombres consideran deseables; pero hay por supuesto, otras co-
nexiones entre aquellos y nuestro significado, que han provo-
cado que la misma palabra sea usada para todos. La primera
libertad con que debemos contrastar nuestra libertad indivi-
dual es un concepto que se diferencia de él con claridad. Es lo
que se llama comtnmente la “libertad politica”, es decir, la
participacién del individuo en la eleccién de su gobierno, en el
proceso de legislacién y en el control de la administracién. Con-
cepto de libertad a grupos de hombres, expresando un concepto
de libertad colectiva. No hay que confundir la libertad indivi-
dual con la democracia, que es una libertad politica.

La mayoria de la gente tiene conciencia de que la libertad
politica es una cosa completamente diferente de la libertad indi-
vidual. Un pueblo libre en este sentido, no es necesariamente
un pueblo de hombres libres. El espiritu de la democracia es una
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oportunidad que brinda la libertad, pero no da en si la libertad
al individuo; ni tampoco es necesario participar en esta libertad
colectiva para llegar a ser libre como un individuo. Nadie dis-
cutiria que los habitantes del Distrito de Columbia, por no parti-
cipar de la libertad politica, no gozan de plena libertad indivi-
dual. Lo mismo puede decirse de una persona joven que aun
no ha llegado a la mayoria de edad para votar, o de un extran-
jero residente en los EE. UU., que estd naturalmente en las
mismas condiciones. Millones de personas han venido al mun-
do occidental para gozar de la libertad, aunque provenian de

paises en que tenian plena participacién en el proceso democra-
tico.

El relacionar la libertad individual con el consentimiento
es una de las causas de la confusién actual acerca de la palabra
libertad. Si alguien desea identificar la libertad con el proceso de
participacién activa en el poder publico y en la legislaci6n, na-
turalmente lo puede hacer. Lo tinico en que debemos insistir es
que admita que est4 hablando de una cosa completamente dife-
rente de aquella que nos estamos ocupando y que el uso de la
misma palabra no significa que lo uno sea sustituto de lo otro.
Lo que hace infortunado este uso del término libertad como de-
pendiendo del consentimiento, es que oscurece el hecho de que
un pueblo se someta a la esclavitud o entregue o abandone su
libertad en el sentido originario de la palabra.

Hemos visto en esta generacién a mucha gente entregarse
a una virtual esclavitud a través del voto y que la libertad poli-
tica no es una salvaguardia para mantener la libertad individual.
Mucha gente se da cuenta de que aunque se estid usando la mis-
ma palabra, se la estd usando en sentidos diferentes. Un segun-
do significado de libertad es el que la concibe como libertad inte-
rior o subjetiva, tambien llamada libertad metafisica. Se refiere
también al grado en que una persona es guiada en sus acciones
por su propia voluntad. El grado en que su eleccién es determi-
nada por su razén o por sus convicciones méas bien que por las
circunstancias del momento. Pero lo opuesto a la libertad inte-
rior no es la coercién ejercida por otra gente, sino la influencia
de las emociones o la de]qilidad moral o fisica.
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Si una persona no logra hacer lo que decide hacer después de
sobrias reflexiones, si sus intenciones o sus motivos, o sus fuer-
zas no le responden en el momento critico y le impiden hacer lo
que en cierto modo desearia realizar, nosotros también decimos
que carece de libertad y es lo que llamariamos un esclavo de sus
pasiones. Incluso ocasionalmente aplicamos este término a algu-
nas personas cuando creemos que la ignorancia o la supersticién
les impide hacer lo que nosotros creemos que harian si estuvie-
ran mejor informadas y decimos que en la educacién esti la
libertad.

La capacidad de una persona para elegir racionalmente
entre las alternativas que se le presentan o para mantener una
resolucién que ha adoptado es, sin embargo, una cosa completa-
mente diferente del asunto de hasta qué punto otras personas
pueden imponerle su voluntad. Las dos cosas tienen cierta co-
nexioén; veremos que las diferencias en la fuerza de voluntad
significan que las circunstancias que para algunas personas im-
plican coercién, para otras son meramente una de las dificultades
innumerables que todos debemos superar al llevar adelante nues-
tros planes. Hasta ese grado la libertad interior y la libertad
en el sentido de ausencia de coercién juntas, determinarin
hasta qué punto puede una persona hacer uso de las oportu-
nidades que se le presentan. Es, sin embargo, muy importan-
te distinguir entre estos dos conceptos, porque la idea de li-
bertad interior ha sido irremediablemente embrollada por la
confusién filos6fica acerca de lo que se llama el libre albedrio.
Pocas ideas han contribuido tanto a desacreditar el ideal de la
libertad en general, como la conclusién errénea segtin la cual
el determinismo cientifico afecta al concepto de la responsa-
bilidad humana.

En una exposicién tan breve es imposible tratar en detalle
este tema, pero lo tinico que les puedo decir es que tenemos que
estar en guardia contra este sofisma. Ninguna de estas confusio-
nes del concepto de libertad individual, es tan peligrosa como
confundirla con el tercer significado de la palabra libertad al
que ya nos hemos referido, segtin el cual la palabra “libertad”
se usa para describir la “capacidad fisica de hacer lo que se
desea”, el poder para satisfacer nyestros deseos o el grado de
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variedad de seleccién que se nos presenta. Este es el tipo de
“libertad” que en los suefios de mucha gente estd simbolizado
por la ilusién de que pueden volar, que estin libres en la gra-
vedad y que pueden volar libres como un pajaro hacia donde
lo deseen o que pueden poner en movimiento grandes fuer-
zas que alterarian a su antojo el medio que los rodea. Du-
rante mucho tiempo, éste ha sido un uso metaférico muy co-
mun de la palabra, pero muy poca gente ha sido tan simple
como para confundir esta “libertad de”, respecto de todo obs-
taculo que se opone al cumplimiento de nuestros deseos, esta
libertad que realmente significa la omnipotencia, con la li-
bertad individual que puede ser procurada por cualquier ti-
po de orden social.

Desde que esta confusién ha sido esgrimida como un ar-
gumento politico, el término se ha transformado en peligroso
e incluso siniestro. Desde que se admite que este significado
de “libre”, que identifica la libertad con el poder, se refiere
a la misma idea basica que la libertad individual, no hay limite
a los sofismas a través de los cuales cualquier argumento en
favor de la libertad puede ser transformado en su opuesto; no
hay limite a las triguifiuelas por medio de las cuales se le pide
al pueblo que entregue, en nombre de nuevas libertades, su
libertad. Es merced a tales artificios lingiiisticos, que en los re-

gimenes totalitarios modernos la libertad ha sido suprimida en
nombre de la libertad.

La transicién del concepto de libertad individual al de la
libertad en el sentido de poderio, ha sido muy facilitada por la
tradicién filoséfica que usa la palabra “restriccién” donde nos-
otros usamos “coercion”. Ahora bien, la palabra restriccién
seria mas adecuada si siempre se recordara que, en su estricto
sentido, se refiere a una actividad humana, y presupone la ac-
cién de una persona o personas que ejercen una restriccién.
Usada en este sentido tiene la ventaja de hacernos recordar
que las limitaciones a la libertad consisten en gran medida en
impedir la realizacién de cosas, en tanto que la coercién acen-
tia maéas la obligacién de hacer cosas determinadas. Ambos

aspectos son, por supuesto, igualmente importantes y para ser
13
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precisos deberiamos hablar quizas de la ausencia de restric-
cién e imposicion. Desgraciadamente se emplean ambas pala-
bras con referencia a las restricciones a la actividad humana
que no son de origen humano, y es en extremo facil pasar de
la definicion de libertad como una ausencia de restricciéon a
la definiciéon de libertad como la ausencia de obstaculos a la
realizaciéon de nuestros deseos o simplemente como la ausencia
de impedimento externo.

Esta confusién intelectual es en particular alarmante, por-
que ha penetrado muy hondo en el acervo de aquellos paises
donde se mantiene atn la libertad individual. En los EE. UU,,
en particular, ha llegado a ser la base de la filosofia dominan-
te y supuestamente liberal. Las ensefianzas de Commons y
Dewey segun las cuales “exigencia de libertad es exigencia
de poderio” y “la libertad es poderio, poderio efectivo para
hacer cosas especificas”, ha llegado con el apoyo del Presiden-
te Franklin Roosevelt, a formar parte de la ideologia de uno
de los dos grandes partidos politicos.

La confusién entre éste y el significado originario de la li-
bertad conduce a la identificacién de la libertad con la riqueza
v suministra el pretexto para explotar todo el prestigio y respeto
que emanan de la palabra libertad, para apoyar la exigencia
de una redistribucién de la riqueza. Sin embargo, aunque la
libertad y la riqueza son cosas beneficiosas que la gente desea
y aunque a menudo ambas son necesarias para alcanzar lo que
deseamos, siguen siendo fundamentalmente cosas diferentes.
Si soy mi propio patrén y puedo elegir a mi antojo, y si las
posibilidades entre las que puedo optar son numerosas o pocas,
son dos cosas completamente distintas. El cortesano que vive
en la opulencia pero a entera disposicién de su principe (si es
que esto no es por su propia eleceién, sino por un deber heredi-
tario), puede ser en un sentido menos libre que el pobre cam-
pesino o artesano, menos capaz de vivir su propia vida y de ele-
gir los momentos oportunos para ser tutil. De igual modo, los
que han servido en un ejército, es decir, casi todos en este sa-
I6n, saben muy bien, que un General en Jefe del ejército o un
ingeniero a cargo de una gran obra en construccién pueden
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ejercer enormes poderes, incluso poderes que en ciertos aspec-
tos son incontrolables. Y, sin' embargo, pueden ser menos libres
¥y mas expuestos a tener que cambiar todas sus intenciones y

planes ante una palabra de un superior, que el mas pobre de
los pastores.

Si ha de discutirse con claridad el concepto de libertad,
debemos independizar la definicién respecto a la cuestién de si
todos consideran este tipo de libertad como una cosa benefi-
ciosa, y debemos precavernos de la tendencia a incluir todo lo
que la gente considera como una cosa buena y que puede, de
algiin modo, ser incluida bajo ese rétulo. No hay duda que mu-
cha gente, en efecto, no valora la libertad de la que hemos estado
hablando y que no aprecian gran beneficio de ella; estarian dis-
puestos a sacrificarla para ganar otras ventajas e incluso creen
que la necesidad de actuar de acuerdo a los propios planes y de-
cisiones puede sentirse mas como una carga que como una ven-
taja. Tendremos también que afrontar la cuestién de si el be-
neficio que la mayoria de las personas obtiene de la libertad
estd de algiin modo relacionado con su aprovechamiento de
las oportunidades que ella les ofrece, y si la existencia de
la libertad depende de que las gentes la deseen para si mis-
mas. Bien puede ser que los beneficios que todos recibimos de
la libertad de todos dependan no de los hechos que la mayoria
de las personas sabe son consecuencia de la libertad, y bien
puede ser que la libertad opere a través de una disciplina que
ella nos imponga a todos, a través de las ventajas inmediatas y
visibles que ofrece.

Una vez mas debemos reconocer que podemos ser libres y
sin embargo desdichados. La libertad no implica puros bene-
ficios o la ausencia de todo mal. Ser libre puede significar liber-
tad para morirse de hambre, para torturarse, para cometer erro-
res costosos y aln hasta para correr riesgos mortales. En el
sentido en que usamos el término, el vagabundo carente de
recursos que vive precariamente es en verdad mas libre que
el soldado conscripto con toda su relativa seguridad y comodi-
dad. Pero aunque el individuo puede preferir la libertad a
otros bienes, la misma es atn un ideal definido que requiere
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un nombre particular. Y mientras que en los casos de “liber-
tad politica” y “libertad interior”, nos encontramos con anti-
guos y arraigados usos del término, lo que permite evitar la
confusién con relativa facilidad, no nos parece posible tolerar
0 admitir el dltimo uso de la palabra libertad que hemos es-
tado tratando. No se puede justificar la tendencia a combinar
estos conceptos de libertad bajo el mismo rétulo, como si fue-
ran distintas especies del mismo género.

La libertad, en el sentido de poderio, o la libertad politica,
o la libertad interior, no es la misma cosa que la libertad indi-
vidual, en el sentido de que, sacrificando un poco de lo uno
para conseguir mas de lo otro, se obtiene un elemento integran-
te de la libertad que les es comtn. Esto es una ridiculez o tram-
pa verbal en que la gente puede caer, pero estas ideas son sim-
plemente inconmensurables. Puede que consigamos mediante
dicho intercambio una cosa beneficiosa por otra, pero sugerir
que hay un elemento comun en ellag que haga razonable ha-
blar del efecto que tal intercambio ejerce sobre la libertad, es
mero oscurantismo. Este se basa en la forma més simplista
del realismo filoséfico, que cree que porque utilizamos la mis-
ma palabra para distintos fenémenos, debe haber un elemen-
to comtn en ellos. Pero las necesitamos por razones diversas.
Su presencia o ausencia surte efectos diferentes, y si tenemos
que optar entre ellos no podemos hacerlo, juzgando si, como
resultado, la libertad en si aumenta, salvo que decidamos cual
de estos diferehtes estados valoramos maés.

Ahora bien, se ha objetado a menudo que el concepto de
libertad que hemos estado usando es meramente un concepto
negativo. Esto es verdad, en el mismo sentido en que la paz es
también un concepto negativo, o en que la seguridad, la tran-
quilidad o la ausencia de cualquier obsticulo o impedimen-
to también son negativos.

’

La libertad pertenece a este grupo de conceptos y es la
ausencia de un obstéculo particular, la coercién humana, aque-
llo en que consiste. Llega a ser positiva solamente por lo que
hacemos con ella. No nos asegura ninguna oportunidad en
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particular, pero deja a nuestro criterio decidir qué haremos
con ella en las circunstancias en que nos encontremos.

Pero en tanto que los usos de la libertad son muchos, la
libertad es una.

Las libertades, cn plural, aparecen solamente donde la
libertad no existe: ellos son los privilegios y exenciones espe-
cificas que ciertos grupos o individuos pueden lograr, en tan-
to que las personas restantes son no-libres en mayor o me-
nor grado. Los periodos y paises que no conocen la libertad
estan llenos de libertades de este tipo. Y en cierto modo el
camino de la libertad esti jalonado por la obtencién de liber-
tades particulares. Pero el saber que se le permitira a uno
hacer cosas especificas, no es la libertad, aunque pueda lla-
marse una libertad; y mientras que la libertad es compatible
con la falta de autorizacién para hacer determinadas cosas,
no es compatible con la necesidad de conseguir permiso para
todo lo que uno haga.

La diferencia entre la libertad y las libertades, es la que
existe entre una condicién en la que todo lo que no esti pro-
hibido por las normas generales estd permitido, y la condicién

en la que todo lo que no estéd especificamente permitido, esta
prohibido.

il
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